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Edukacja tajemna i inicjacja w Indiach do
czasu Upaniszad

oczatki edukacji tajemnej w Indiach wskazuja na ptynne przejscie po-

miedzy prostymi kulturami archaicznymi a dosy¢ skomplikowanymi
systemami filozoficzno-religijnymi Indii starozytnych (darsana). W niniej-
szym opracowaniu przedstawiony zostanie wlasnie ten przej$ciowy okres
kultury indyjskiej, rozpoczynajacy sie Wedami, a koriczacy Upaniszadami,
sposrdd ktérych chronologicznie p6zniejsze prezentuja juz zupelnie nowa
jakos¢. Przeanalizowano tylko wybrane teksty tradycji indyjskiej. Kryte-
rium wyboru byta jak najpelniejsza prezentacja edukacji o charakterze ta-
jemnym, zwlaszcza w odniesieniu do problematyki inicjacyjnej. Stad tez
pojawig sie nawigzania do ,Atharwawedy” i wybranych Brahman, a nastep-
nie obfitujace w takie przedstawienia Upaniszady, zwlaszcza ,,Czhandogja”,
»Aitareja”, ,Kauszitaki”, , Taittirija”, ,Kena”, ,Mundaka”, ,Katha” i ,Prasna™.

Za gléwny 1acznik pomiedzy pradawnymi praktykami religijnymi a dar-
$anami mozna uznac stosunek czlowieka do sfery sacrum polegajacy na
podporzadkowaniu zycia doczesnego transcendencji (tzn. wtasciwej rze-
czywistosci) oraz $cisle z tym zwigzane zagadnienie inicjacji
— elementu zdecydowanie powszechnego wsréd rozmaitych kultur?. Jej

*Wprowadzenie w problematyke edukacji w starozytnych Indiach czytelnik znajdzie
w: R. Mookerji, Ancient Indian education: Brahmanical and Buddhist, Motilal Banarsidass, Delhi
1989, s. XIXinn.; F.E. Keay, Ancient Indian Education: An inquiry into its origin, development, and
ideals, London — Edinbourgh — Glasgow — New York — Toronto — Melbourne — Bombay
1918, passim.

2Warto zauwazy¢ przy okazji, iz poczatkowo ogromne znaczenie inicjacji posréd ogétu
ludnosci w edukacji mlodych ludzi zostato z biegiem czasu zdeprecjonowane i wspoélcze-
$nie ograniczone jest tylko do niektérych obszaréw. Zob. A. Szyjewski, , Miara, liczba i waga”
— Andrzeja Wiercitiskiego droga do poznania, [w:] A. Wiercinski, Magia i religia. Szkice z
antropologii religii, Nomos, Krakéw 20103, s. XXIV.
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szczegblna doniostos¢ dostrzegalna jest w odniesieniu do wszelakich stowa-
rzyszen tajemnych, ale zwlaszcza do edukacji indywidualnej o charakterze
mistycznym.

Wtasnie indywidualny i tajemny charakter wiekszosci indyjskich praktyk
religijnych wskazuje na zwigzek z kulturami archaicznymi, w ktérych do-
step do sfery sacrum uzyskiwalo sie dopiero po osiggnieciu odpowiedniego
wieku, a bardzo czesto tez po przejsciu treningu deprywacyjnego, szeregu préb
i rytualéw. Towarzyszylo temu stopniowe przekazywanie wiedzy tajemne;.
Dostrzegalne jest to juz w odleglych praktykach oddawania mlodziericéw na
nauki do wybranego nauczyciela. Zatrzymajmy sie przez chwile przy spo-
sobie przedstawiania mtodego brahmaczarina (chlopca oddanego na nauke
do bramina) w ,,Atharwawedzie”, jednym ze starszych przekazéw tradycji
indyjskiej®. Na pierwszy plan wysuwa sie identyfikacja ucznia z Absolu-
tem (Brahman). Brahmaczarin przedstawiany jest jako Ojciec modlitwy,
$wiata, wod itd.*, a w momencie kulminacyjnym nawet utozsamia sie go
z Mistrzem oraz Pradzapatim® i Brahmga (jednym z bogéw indyjskiego pan-
teonu)®. Oczywiscie, watek ten nalezy rozpatrywac w kontekscie wspélnego
wiekszosci daréan pogladu na identyfikacje Atmana z Brahmanem’ (chociaz
swdéj pelny wyraz idea ta znalazla w okresie Upaniszad, juz ,,Rygweda” za-
wiera pewne symptomy prowadzacych do tego pogladéw monistycznych?®),
co swoj najwiekszy wyraz zyskato bodajze w pézniejszych naukach adwa-
ita-wedanty. Identyfikacja ta prowadzi do konstatacji, ze z brahmaczarina
rodza sie do zycia wszelakie stworzenia nieba i ziemi, zwierzeta i roliny, rok
z jego porami, dzien i noc, a takze to wszystko co jest i co bedzie®. Znajdu-
jemy tutaj takze echa pogladu na wyzszos¢ w odniesieniu do bogéw pozycji
czlowieka, ktéry dzieki gorliwej i wytrwalej pracy moze osiaggnaé wyzwo-
lenie za zycia i wznie$¢ sie ponad kondycje boska':

3R.T.H. Griffith (transl.), Hymns of the Atharva Veda, E. J. Lazarus & Co. 1895, http://
www.sacred-texts.com/hin/av/index.htm [dostep: 1.06.2013] (dalej cyt. jako: Ath).

4Ath 11:5:7.
>Ath 11:5:16: The pupil is the Master, yea, the pupil is Prajapati.
6Ath 11:5:22.

”Atman, w pewnym uproszczeniu, jest podstawowym pierwiastkiem mikrokosmosu,
Brahman natomiast analogicznie — makrokosmosu.
8J.L. Brockington, Swieta ni¢ hinduizmu. Hinduizm w jego ciggtosci i réznorodnosci, przel.
J. Marzecki, Instytut Wydawniczy Pax, Warszawa 1990, s. 36 in.
9Ath 11:5:20-21.
**Nasuwa sie tutaj przy okazji stynna pochwala ludzkiej kondycji piéra Giovanniego
Pico della Mirandoli: Magnum, o Asclepi, miraculum homo est.
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The Brahmachari, earlier born than Brahma, sprang up through
Fervour, robed in hot libation.

From him sprang heavenly lore, the highest Brahma, and all the
Gods, with life that lasts forever'®.

Biorac pod uwage aspekt religijny, a przy tym i wychowawczy, nalezy
podkredli¢ bardzo wazna w tym wypadku symbolike inicjacyjng. Mistrz,
przyjmujac chtopca na nauke, przyjmuje go do swojego tona na okres trzech
dni, by po tym czasie zrodzi¢ go w nowej kondycji. Rytuat ten jest tak wazny,
iz nie wahaja sie towarzyszy¢ mu bogowie, przybywajacy zaciekawieni prze-
obrazeniem ucznia z profana w osobe majacg udziat w sferze sacrum. To
bowiem jest w tym przypadku najistotniejsze. Brahmaczarin, nie bedac
inicjowanym, nie moze uczestniczy¢é w zyciu religijnym swojej kasty. Aby
to urzeczywistni¢, musi narodzi¢ sie¢ na nowo z tona swojego nauczyciela
duchowego (ktéry, zgodnie z prawami Manu, bedzie odtad pelni¢ funkcje
jego ojca, wazniejszego niz biologiczny), a co za tym idzie, umrze¢ dla po-
przedniego zycia. Warto zauwazyé w tym przypadku brak zastosowania
symboliki $mierci, bardzo charakterystycznej dla wiekszosci kultur archa-
icznych. Pewng namiastka, aczkolwiek niezbyt wyrazna'?, jest odseparowa-
nie uczniéw od rodzicéw biologicznych, co w niektérych spolecznosciach
pierwotnych takze bylo postrzegane jako moment $mierci rytualnej. To
zerwanie z wlasng przeszloscia, jak zobaczymy, jest niezbedne — dopiero
odrzucenie $wieckiego zycia warunkuje sukces w podazaniu $ciezka zbawie-
nia. Nowga jako$¢ zycia po inicjacji zwiastuja stowa hymnu ,Atharwawedy™

Lay as a germ within the Immortal’s bosom, then became Indra
and destroyed the demons®3.

Przejscie inicjacji umozliwia rozpoczecie wlasciwego procesu edukacji i prak-
tyki. Jej zwienczeniem bedzie stan opisany w innym hymnie Wedy:

Men versed in sacred knowledge know that living Being that
abides.

In the nine-portalled Lotus Flower, enclosed with triple bands and
bonds.

Desireless, firm, immortal, self-existent, contented with the
essence, lacking nothing,

11Ath 11:5:5.
*2Ath 11:5:3: The Master, welcoming his new disciple.
3 Ath 11:5:7.
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Free from the fear of Death ishe who knoweth that Soul courageous,
youthful, undecaying™.

Osiagniecie stanu calkowitego spokoju, bezpragnieniowosci i tozsamosci
z Absolutem bedzie celem wielu indyjskich nurtéw religijno-filozoficznych.

Watek podjety w ,Atharwawedzie” kontynuowany jest w pdZniejszych
chronologicznie Brahmanach; godna przytoczenia jest zwlaszcza ,Satapa-
tha”'®. Przedstawiono tutaj sposéb przyjmowania na nauke mlodego brah-
maczarina, bedacy doskonalym odzwierciedleniem archaicznych inicjacji
dojrzatosciowych. Jak wiekszo$¢ Brahman, ,Satapatha” ma specyficznie
rytualny charakter, dzieki temu jednak dobrze ukazuje éwczesna praktyke
religijna i wychowawcza.

Podczas przyjmowania chtopca na nauke, nauczyciel ktadl reke na jego
ramieniu, ,zachodzac tym samym w cigze”, trwajaca trzy doby. Prawdopo-
dobnie w tym okresie uczen musiat zachowac scisly post oraz wstrzemiez-
liwos¢ seksualna, a takze powstrzymywac sie od snu, co z jednej strony
symbolizowalo $mier¢ dla poprzedniej egzystencji, z drugiej z pewnoscia
przygotowywato ucznia duchowo (poprzez ¢wiczenie deprywacyjne) do podje-
cia nauk’®. Zwlaszcza ten ostatni element ma ogromne znaczenie — powstrzy-
manie sie od snu jest dowodem ogromnego wysitku fizycznego, determinacji
i wreszcie gotowosci ucznia, zdolnego przeciwstawic sie uwarunkowaniom
fizycznym, do edukacji. Co prawda wydawca podaje tez inng lekcje, w ktérej
do fragmentu ,, Do not sleep” dodano fraze ,in the daytime™”’, jednak w $wietle
wczesniejszych i rozpowszechnionych w wielu kulturach praktyk nie znaj-
duje ona uzasadnienia®®.

W trzecig noc uczen rodzit sie jako nowy czlowiek, gotowy podjaé nauki
duchowe. Edukacjajednak musiata by¢ calo$ciowa, gdyz student dopiero co
stal sie¢ embrionem? — rozpoczynano zatem od nauki mowy*'. Zauwazmy,

Ath 10:8:43-44.

15 J. Eggeling (transl.), Satapatha Brahmana Part V, Clarendon Press 1900, http://www.
sacred-texts.com/hin/sbr/sbe44/index.htm [dostep: 3.06.2013] (dalej cyt. jako: SBR); na
tekst ten zwrécil uwage M. Eliade, Inicjacja, obrzedy, stowarzyszenia tajemne. Narodziny
mistyczne, przel. K. Kocjan, Znak, Krakéw 1997, s. 78.

16SBR 11:5:4:5.

7J. Eggeling (transl.), op. cit., s. 88.

BBy¢ moze jest to przejawem tagodzenia z czasem wymogéw inicjacyjnych, z pewnoscia
nalezatoby przeprowadzi¢ odrebne studium poswiecone temu problemowi.

19SBR 11:5:4:12.

20SBR 11:5:4:16.

1SBR 11:5:4:6-11. Jak podaje C. Olson, The Existential, Social, and Cosmic Significance of
the Upanayana Rite, ,Numen”, 1977, t. 24, nr 2, s. 153, dzieci byly instruowane, by zacho-
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ze owo regressus ad uterum ma bardzo glebokie znaczenie symboliczne i nie
nalezy watpié, iz miato duzy wpltyw na éwczesna praktyke i doswiadczenia
religijne. Czlowiek, dzieki symbolicznemu powrotowi do macicy, dokony-
wal catkowitego unicestwienia wczesniejszego zycia wraz z jego wszystkimi
problemami, skazami itp. i tym samym oczyszczenia, przygotowujac sie do
rozpoczecia nowej, duchowej egzystencji.

W momencie rozpoczecia edukacji dochodzi do identyfikacji studenta
z Pradzapatim, podobnie jak miato to miejsce w ,Atharwawedzie”. Chlopiec
stawal sie uczniem Indry, a jego nauczycielem zostawal Agni (czyli wybrany
Mistrz)??>. Mistrz obwieszczal bogom, wodom i rodlinom, iz brahmaczarin
przeszed! inicjacje (por. przybycie bogéw w , Atharwawedzie”) oraz dawat
mu do wypicia wode, symbolizujaca ambrozje, nakazujac wypelnianie reli-
gijnych obowigzkéw. Brahmaczarin mial wytezy¢ swoje wysitki i ,rozpalié
umyst ogniem, powigzanym ze $wietym blaskiem”. Wypelnienie tego rytu-
alu, szczegélnie w odniesieniu do wypicia ambrozji, jak podaje tekst — na-
poju niesmiertelnosci — gwarantowalo uczniowi likwidacje odczuwania
bélu jakiegokolwiek rodzaju®.

Oba teksty, jak wida¢, doskonale sie uzupelniajg — pierwszy koncen-
truje sie na aspektach metafizycznych, drugi zas wskazuje na konkretne
dzialania (a raczej przepisy je normujace), zwlaszcza w odniesieniu do
momentu inicjacji mtodego adepta. Trzeba zaznaczy¢, ze tak ,Atharwa-
weda”, jak i ,Satapatha” nie obrazuja najstarszego okresu rozwoju religii
indyjskiej, ale okres nieco pézniejszy, przejéciowy, charakteryzujacy sie
wymieszaniem religii i my$li filozoficznej naptywowej ludnosci aryjskiej
wraz z wierzeniami czy wrecz przesgdami miejscowej ludnoéci. Przemie-
szanie réznych tradycji, bedace wyrazem asymilacji ludnosci, nie mialo
jednak wplywu na ,czysto$¢” najstarszych przekazéw wedyjskich, ponie-
waz tradycje kultywowane w obrebie kasty braminskiej kultywowane byty
z podziwu godng starannoscig. Osiggnieto to m.in. dzieki starannemu
ksztalceniu mtodych adeptéw.

Nimb $wietosci wok6t Wed, skomplikowane rytualy i rozbudowujacy sie
wcigz system wierzen, musiaty wywolywaé w mlodych ludziach poczucie
waznosci tego, do czego dazyli. Odczucia te musialy sie potegowac z chwilg
opisywanej przez oba teksty praktyki inicjacji. Co prawda, uniknieto tu poja-
wiajacych sie w niektdérych kulturach dramatycznych wizji $mierci inicjacyj-

wywac milczenie podczas nocy. Motyw ten byt tez zjawiskiem powszechnym w kulturach
pierwotnych. Inicjowani, jako nowo narodzeni, ,nie potrafia” méwic. Umiejetnos¢ ta, wraz
ze specjalistycznym (tajemnym) stownictwem i wiedzg, jest przekazywana dopiero przez
okreslonych nauczycieli po duchowych narodzinach. Por. M. Eliade, op. cit., s. 33.

2SBR 11:5:4:1-2.

2SBR 11:5:4:5.
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nej, ale juz samo stawanie sie embrionem i ponowne narodziny do zupelnie
nowej egzystencji musialy silnie oddziatywa¢ na psychike mtodych ludzi.
W okresie Brahman poza tym zwyklo sie méwi¢, iz s3 dwa rodzaje bostw:
bogowie jako tacy, a takze kaptani wyksztalceni w Wedach jako ,,ludzcy bo-
gowie”® i do tego wlasnie stanu aspirowali mlodzi adepci. Omawiany ry-
tuat inicjacji byl momentem przejmujacym dla mlodych ludzi takze z innego
wzgledu. Otdz, jak przekonywata Mary Douglas, kazdy ryt przej$cia wigzat
sie z niebezpieczenstwem, poniewaz przejscie z jednego stanu w drugi wigze
sie z przebywaniem przez pewien okres poza oboma. Stad tez osoba, ktdrej
ryt dotyczy, jest zagrozona i naraza na niebezpieczenstwo osoby postronne.

Niebezpieczenistwo jest kontrolowane przez rytual, ktéry precyzyjnie
oddziela go [tj. adepta — M.N.] od starego statusu, zabezpiecza go na okre-
$lony czas i publicznie obwieszcza jego wejscie w stan nowy.”

Inicjacje w Indiach miaty takze istotne znaczenie spoteczne — kazdy Hindus
rodzit sie siudra i dopiero przejscie rytuatu dojrzalosciowego nadawato mu
status ,,podwéjnie urodzonego” i dostep do jednej z trzech wyzszych kast?.

Pelniejszy i zarazem barwniejszy obraz obrzedu inicjacji zaprezento-
wany zostal w Brahmanie , Aitareya”’. Mlodzieniec, ktéry miat zosta¢ po-
$wiecony, stawal sie na powr6t embrionem, podobnie jak to miato miejsce
w Brahmanie ,Satapatha”. Z tego przekazu jednak dowiadujemy sie, iz adept
spryskiwany byt woda, symbolizujgca nasienie. Nastepnie namaszczany byt
mastem ghee, by uzyskac blask czy wspanialo$¢ oraz przeprowadzany byt
rytual oczyszczajacy za pomoca 21 garsci trawy kusa. Po tym obrzedzie,
juz jako czysty, brahmaczarin prowadzony byt do chaty, ktéra, podobnie
jak w wielu innych kulturach, symbolizowala macice, gdzie byt nakrywany
odziezg zastepujaca owodnie. Na wierzch natomiast ktadziono skére czar-
nej antylopy, pelniaca role tozyska. Mtody adept miat spoczywac ze ztozo-
nymi dlonmi, gdyz jak twierdzono, , dziecko rodzi sie ze ztozonymi dtorimi”.
Po zrzuceniu z siebie antylopiej skéry nastepowatl ,poréd” i kapiel ,nowo
narodzonego”.

2 E.W. Hopkins, The religions of India, Boston — London 1895, s. 179; Zob. tez:
J.B. Chethimattam, Nurty mysli indyjskiej, przet. T. Gerlach, Instytut Wydawniczy Pax,
Warszawa 1974, s. 601in.

% M. Douglas, Purity and danger: an analysis of the concepts of pollution and taboo,
Routledge, London; New York 2002, s. 97: , The danger is controlled by ritual which precisely
separates him from his old status, segregates him for a time and then publicly declares his
entry to his new status”.

% C. Olson, op. cit., s. 154 in.

7 Aitareya Brahmana 1:1:3; A.B. Keith, Rigveda Brahmanas: the Aitareya and Kausitaki
Brahmanas of the Rigveda, Motilal Banarsidass, Delhi 1998, s. 108 i n.
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LAitareya” explicite przypisywala duze znaczenie inicjacji mtodego brah-
maczarina. Sktadajac rece jako embrion, adept obejmowal nimi symbolicz-
nie zaréwno sktadang wlasnie ofiare, jak i béstwa. Ofiara ta jednoczesnie
oddalata od niego wszelakie nieszczescia, ktére moglyby by¢ udzialem
osoby niemajacej takiego zabezpieczenia. Symbolika inicjacyjna jest tutaj az
nazbyt wyrazna i doskonale ukazuje cigglos$¢ kulturowa w zakresie eduka-
¢ji mtodych ludzi®®. Autor dzieta opisujacego hinduskie ceremonie sakralne
zwracal uwage na ewolucje omawianego rytuatu upanajany, ktéra w okre-
sie sutr osiggnela poziom wysokiej precyzyjnosci opisu®. Wspomniana cia-
glos¢, co interesujace, zachowana zostala przez dalsze stulecia, a rytuaty
przejete zostaly takze przez inne ludy. Przykladem niech beda Newarowie,
plemie nepalskie, ktére prezentuje dokladnie opisane praktyki inicjacyjne,
bardzo wyraznie zwigzane z okresem brahmanskim hinduizmu®.

W omawianym okresie rozwoju kultury indyjskiej, oprécz ustalenia
kanonu praktyk rytualnych, doszlo takze do wykrystalizowania koncepcji
eschatologicznej. Zarysowujaca sie stopniowo w okresie wedyjskim nabrata
wyrazistosci i ostatecznego ksztaltu w okresie Brahman, a zwlaszcza Upa-
niszad. Juz we wspomnianej Brahmanie ,Aitareya” da si¢ zauwazy¢ nowy
cel uprawiania filozofii — wyzwolenie z sansary, z kregu ponownych na-
rodzin, chociaz osigga sie to poprzez uzyskanie tozsamosci wlasnej jazni
z Brahmanem, co datlo sie juz zauwazy¢ w okresie wczesniejszym?®. Oczywi-
$cie nalezy pamieta¢, iz odnosi sie to tylko do wybranych jednostek. Ogét
spoleczenistwa tkwil w religijnosci opartej gléwnie na indywidualnej ofierze
sprawowanej w konkretnym imieniu przez kaplana w celu uzyskania doraz-
nego efektu®.

W tym kontek$cie wazna jest przyczyna checi zatrzymania cyklu po-
nownych narodzin, a wigze sie ona bezposrednio z pojeciem cier-
pienia.W mysli hinduskiejjuz dosy¢ wczesnie zrodzito sie przekonanie,
iz cale zycie jest pasmem cierpienia (mys$l upaniszadowa), a jego pocho-
dzenie i sposéb wyzwolenia od niego staly sie gléwnym przedmiotem do-
ciekan filozoficznych. Najtatwiej dostrzegalnym Zrédlem cierpienia jest

%Por. J.B. Chethimattam, op. cit., s. 19.

2H. Oldenberg (transl.), The Grihya Sutras: rules of Vedic domestic ceremonies, Clarendon
1886, t. I (2:4; 3:1); zob. R. Pandey, Hindu samskaras: socio-religious study of the Hindu
sacraments, Motilal Banarsidass, Delhi 1987, s. 127 in.

30A.vonRospatt, Remarkson the Consecration Ceremonyin Kuladatta’s Kriyasagrahaparijika
and its Development in Newar Buddhism, [w:] Hindu and Buddhist Initiations in India and
Nepal, (eds.) A. Zotter, C. Zotter, Harrassowitz Verlag, Wiesbaden 2010, s. 201 i n.

31 Zob. ibidem. Por. S. Radhakrishnan, Filozofia indyjska, przet. Z. Wrzeszcz, Instytut
Wydawniczy PAX, Warszawa 1958, t. I, s. 156 in.

%2Zob. E.W. Hopkins, op. cit., s. 202 i n.
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cialo, chociaz z drugiej strony ono tylko odczuwa cierpienie, a dodatkowo
jest niezbedne do jego przezwyciezenia. Zgodnie z pogladami niektérych
nurtéw, zwlaszcza hatha jogi czy pézniejszej alchemii — tzw. diamentowe
cialo jest warunkiem koniecznym osiggniecia wyzwolenia od cierpienia.
Jak natomiast pokazal niedawno Wtodzimierz Wilowski*, prawdziwe zr6dto
tego problemu w filozofii wschodniej widziano w niewiedzy (avidya), $cisle
zwigzanej z indywidualno$cia, z utrzymujacym sie poczuciem ,ja” i pragnie-
niem jego zachowania®!. Identyfikacja czlowieka z ,ja” empirycznym rodzi
liczne pragnienia, bedace bezposrednia przyczyna cierpienia, stad tez od
czasu Upaniszad podkresla sie bardzo mocno wartos$é wiedzy wyzwalajgcej
od cierpienia®.

Juz w Brahmanie ,Satapatha” czytamy, iz wyzwolenie mozliwe jest
dzieki wiedzy — nie wystarczy tutaj, zgodnie z interpretacja Sarvepalli Ra-
dhakrishnana, wypelnianie religijnych obowigzkéw zwigzanych ze sktada-
niem ofiar®®. Dopiero jednak kolejne epoki miaty przyniesé w tym zakresie
znaczacy rozwéj. Odtad zadaniem poszczegdlnych nurtéw religijno-filo-
zoficznych stalo sie rozwijanie metodyki o charakterze soteriologicznym.
Przyjrzyjmy sie teraz wybranym Upaniszadom — tekstom, sposréd ktérych
najstarsze, jako zakonczenie Wed (Wedanta), daty poczatek myslom filozo-
ficznym poszczegdlnych darsan. Nazwa ,,upaniszady” w poczatkowym okre-
sie rozumiana byla jako ,przysiadanie si¢” ucznia do mistrza, aby uzyska¢
pouczenie w naukach tajemnych, co daje nam tez pewne wyobrazenie na te-
mat ich tre§ci*”. Z czasem to tajemne nauczanie przeniesione zostato na sam
termin ,upaniszady” ijuz w,Czhandogji” czytamy: ,,Upaniszada — tajemna

3W. Wilowski, Metafizyka cierpienia: od Arystotelesa, poprzez mysl indyjskq, do mysli chrze-
Scijanskiej, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, Wydawnictwo Naukowe Instytutu Filozofii,
Poznan 2010, s.67in.

34 Problematyka ta doczekatla sie obszernej literatury, zob. A. Wayman, The Meaning
of Unwisdom (Avidya), ,Philosophy East and West”, 1957, t. 7, nr 1/2, s. 21-25; R.H. Jones,
Vidya and Avidya in the Isa Upanisad, ,Philosophy East and West”, 1981, t. 31, nr 1, s. 79-87;
a takze ostatnio: P. Sajdek, Doswiadczenie poznania unicestwiajgcego w mysli adwajtystycznej,
»Argument: Biannual Philosophical Journal”, 2012, t. 2, nr 2, s. 309-316.

% Koncepcja ta zostata rozwinieta w jodze klasycznej, zob. M. Jakubczak, Poznanie wy-
zwalajgce. Filozofia jogi klasycznej, Zakltad Wydawniczy Nomos, Krakéw 1999, s. 122-124,
passim; Por. M. Dmuchowska, Wartos¢ wiedzy w adwaita-wedancie, ,Estetyka i krytyka”,
2011, t. 22, nr 3.

% SBR 10:4:3:10. Zob. S. Radhakrishnan, op. cit., s. 157.

37E.W. Hopkins, op. cit., s. 217 i n.: ,The usual explanation of ‘Upanishad’ however, is
that it represents the instruction given to the pupil «sitting under» the teacher”.
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nauka”38, natomiast w ,Swetaswatarze”: ,To jest brahman, oto upaniszada
— najwyzsza tajemna nauka”®.

Upaniszady to teksty bardzo niejednorodne, spisywane przez diugi
czas i przez wielu autoréw, stad tez idee przedstawiane przez nie czesto sg
ze soba sprzeczne (np. jedne opowiadaja sie za wiara w bogdéw, inne jej za-
przeczaja itp.), poruszana problematyka natomiast jest bardzo réznorodna.
Mimo to mozna wskazaé¢ na kilka aspektéw, ktére tacza wszystkie te tek-
sty i ktére przyczynily sie do aktualnosci ich koncepcji w filozofii indyj-
skiej praktycznie do dzisiaj. Za gtéwny przekaz mysli upaniszadowej uzna¢
mozemy tozsamos$¢ Atmana z Brahmanem, a takze mozliwo$¢ osobistego
dos$wiadczenia stanu tej tozsamosci, bedacego réwnoznacznym z wyzwole-
niem i zdobyciem poznania, wiedzy. Upaniszady jednak nie s3 zgodne co
do metod osiagniecia tego celu®. Z calag pewnoscia, wbhrew wczesniejszej
tradycji (zwigzanej przede wszystkim z Brahmanami), przedstawiciele tego
nowego nurtu stali na stanowisku, iz dla uzyskania zbawienia nie wystarczy
juz sktadanie ofiar bogom. W miejsce formalnych rytuatéw, kontynuowa-
nych zapewne jeszcze od czasu kultur archaicznych, pojawiaja sie praktyki
o silniejszym charakterze mistycznym, w ktérych wieksze znaczenie odgry-
waja indywidualne do$wiadczenia mlodego adepta. Pewne symboliczne ge-
sty, wykonywane wcze$niej, zastgpione zostaja wewnetrznymi praktykami
duchowymi, aczkolwiek i te poprzedzone s3 najczesciej przygotowaniami
ascetycznymi. Chociaz nalezy mie¢ na uwadze fakt, iz w Upaniszadach
wiele miejsca poswiecono tez opisom tradycyjnych rytualéw (o strukturze
bliskiej Brahmanom), co wskazuje z jednej strony na stopniowe przeksztat-
canie tradycji, a z drugiej na utrzymywanie sie dawnych praktyk w kregach
konserwatywnych. Jednak, mimo pewnej transformacji, dawniejsze teksty
nie stracily na znaczeniu — warto chociazby wskaza¢ na apoteoze Wed

741

w ,,Czhandogji

Kiedy cztowiek (ktéry przeprowadza ofiare) cierpi gtéd, pragnienie i unika
przyjemnosci, to jest diksza (ryt inicjacyjny).*?

% Czhandogja 3:5:1 (dalej cyt. jako CzU); Upaniszady, przet. M. Kudelska, Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagielloniskiego, Krakéw 2004.

39 Swetadwatara 1:16; Upaniszady, ed. cit., s. 299.
“0E.W. Hopkins, op. cit., s. 219.
4 CzU 3:1:2-3:4:2; Upaniszady (ed. cit.).

“2M. Miiller (transl.), The Upanishads, Oxford 1879, t. I; CzU 3:17:1; Por. Upaniszady, ed.
cit., s. 171.
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Ten fragment Upaniszady ,Czhandogja” przedstawia interesujace
zmiany, ktére zaszly w religijnosci indyjskiej. Otéz ofiarnikiem, ktéry
wczedniej przeprowadzal rytual, nie musi juz by¢ kaplan, albowiem sama
ofiara zostala zinternalizowana. Przeniesiono jg do wnetrza czlowieka,
ktéry przeprowadziwszy diksze, moze ja spelnic. ,Brihadaranjaka” wrecz
stwierdza, iz to wlasnie ten rodzaj ofiary zastuguje na miano prawdziwe;j
(i, ktérzy w lesie oddaja cze$¢ prawdziwej ofierze”)*®. Jak wiemy, diksza
ma znaczenie oczyszczajace — stad tez jej duza rola przy czynnosciach sa-
kralnych**. ,Czhandogja” stwierdza tez, iz ofiary spelniane s3 poprzez dwie
$ciezki — mowg i umystem. Kaptani, ktérzy ograniczaja sie do mowy, staja
sie ,godni pozalowania”, ofiara taka jest utomna, podobnie jak sam ofiaro-
wujacy. Taka ,jednodrozna” ofiara zostata przyréwnana do wedrowca o jed-
nej nodze i wozu o jednym kole, ktérzy nigdy nie osiggna zatozonego celu®.
Przeciwnie za$ ci, ,ktérzy w lesie rozmys$laja o ofierze jako o wyrzeczeniu”
— oni podazaja droga ,wiodaca do bogéw™¢. Zaznaczenia wymaga fakt, ze
takze w innych Upaniszadach mozna natrafi¢ na taki sposéb przedstawie-
nia ofiary, czasem nawet bardzo poetycki (przyklad ofiary ogniowej w Upa-
niszadzie ,, Kauszitaki”)?.

Przywotana ,Czhandogja” jest tekstem waznym i bardzo czesto cytowa-
nym, a to ze wzgledu na zobrazowanie w niej nauki o Brahmanie
i Atmanie.Brahmana ta Upaniszada okresla mianem pelniinieporusze-
nia, ktére staja sie udzialem czlowieka posiadajacego wiedze na ten temat?®.
Brahman to caly swiat, z ktérego wszystko sie rodzi, w ktérym wszystko
zanika i w ktérym wszystko oddycha. O Atmanie za$ czytamy:

Oto wlasnie méj atman, w samym $rodku serca,

Mniejszy od ziarna ryzu, od ziarna jeczmienia, od ziarna gorczycy,
Mniejszy od ziarna prosa, mniejszy od nasienia ziarna prosa,

Oto, zaiste mdj atman, w samym $rodku serca,

Wiekszy niz ziemia, wiekszy niz przestworza, wiekszy niz niebiosa,
Wiekszy niz $wiaty*.

“3Brihadaranjaka 6:2:15; Upaniszady (ed. cit.).

M. Eliade, op. cit., s. 79 in.

4 CzU 4:16:1-5.

46 CzU 5:10:1-2; Upaniszady, ed. cit., s. 186.

*"Kauszitaki 2:5; zob. tez: Mundaka 1:2:7-11; Upaniszady, ed. cit., s. 232 in., 266 i n.
48 CzU 3:12:7-9.

49CzU 3:14:3.
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Przedstawiono go tutaj zaréwno jako podstawe mikro-, jak i makroko-
smosu, by po chwili stwierdzi¢ wprost: ,Atman wewnatrz mego serca to
brahman™®. Jak tez wida¢, Atman przedstawiony zostal jako dostepny kaz-
demu czlowiekowi, poniewaz znajduje sie ,w samym $rodku serca” i do niego
czlowiek powraca, ,stad odchodzac”. Scharakteryzowano go jako milczacego
i trwajacego — w obojetnosci wobec wszystkiego. Transcendentno$¢, a zara-
zem immanentno$¢ Atmana dobitniej wyraza Upaniszada , Aitareja’. Atman
jest tutaj sercem, umystem czltowieka. To dzieki niemu sie widzi, styszy,
odczuwa zapachy i smaki oraz méwi. Z nim taczg sie tzw. imiona madrosci
— pozadane ,zalety” prowadzace do wyzwolenia: poznawanie, postrzega-
nie, zrozumienie, madro$¢, wiedza, wglad, wytrwalo$¢, mysl, intuicja, zapal,
pamie¢, wyobrazenie, cel, zycie, pragnienie i wola. Z drugiej jednak strony:
,On jest brahmanem, Indra, Pradzapatim i wszystkimi bogami”, ale tez ,,zie-
mia, powietrzem, przestrzenia, wodami i §wiattem”>. W nietypowy sposéb
problematyke zalezno$ci pomiedzy Atmanem, Brahmanem i czlowiekiem
prezentuje Upaniszada ,Kauszitaki”. Wyzwolenie uzalezniono w tym dziele
od posiadanej wiedzy, ktéra powinno sie wykaza¢, ,odchodzac z tego $wiata”
i wkraczajac na $ciezke bogdéw, przedstawiona tutaj bardzo obrazowo, z du-
zymi walorami artystycznymi. Stajac przed obliczem Brahmy, winno sie
wyznad, iz zostalo sie zestanym z krainy przodkéw ,w cztowieka”. To stwier-
dzenie ma niebagatelne znaczenie, gdyz odr6znia prawdziwe, wewnetrzne
»ja’ od materialnej warstwy czlowieka, ktéra nie ma wiekszego znaczenia.
Na pytanie o tozsamos$¢ poprawng odpowiedzia jest: ,Ja jestem toba”. To
wlasénie utozsamienie sie czlowieka z wlasnym ciatem jest przyczyna jego
ponownych narodzin.

Upaniszady obfituja we wskazéwki dotyczace sposobéw osia-
gniecia wyzwolenia zkreguponownych narodzin, a co za tym idzie
— cierpienia. Tak przedstawia to ,Czhandogja”™

Sa trzy rodzaje powinnoéci — ,dharma’™

Pierwsza to: ofiara, studiowanie, dawanie daréw;

Druga to zarliwa asceza,

Trzecig jest studiowanie $wietej wiedzy,

Kiedy przebywa sie w domu nauczyciela, i kontrolowanie swego ciala,
Wszystkie one prowadza do $wiatéw pelnych cnét,

Zas$ ten, kto staly w brahmanie, osigga niesmiertelno$¢>?.

50CzU 3:14:4.
*1 Aitareja 5:1-4; Upaniszady, ed. cit., s. 224 in.
2CzU 2:23:1; Upaniszady, ed. cit., s. 161.
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Zwr6¢émy uwage na dwa aspekty. Wraca w tym tekscie problematyka nauki
brahmaczarina — podkre$lone zostalo, iz czas edukacji spedza on u swojego
nauczyciela na studiowaniu ,$wietej wiedzy” z zachowaniem blizej nie-
okreslonych elementéw ascezy. Widzimy wiec, iz pomimo uptywu setek lat
model edukacji mlodych adeptéw nie ulegl zmianie. Bardziej interesujace
jest jednak stwierdzenie, iz wypelnianie powinno$éci zapewnia szczesliwosc¢
po $mierci (osiaggniecie ,$wiatéw pelnych cnét”), ale wyzwolenie osiggnac
mozna tylko wskutek osiggniecia Brahmana i ustabilizowania sie w stanie
tozsamo$ci z nim (,,ten, kto staly w brahmanie”).

Jak wida¢, ,Czhandogja” jest materialem bogatym pod réznym wzgle-
dem i nie sposéb oméwi¢ jej w calosci w tym miejscu. Na przypomnienie
jednak zastuguje fakt zawarcia w niej wielu przedstawienn edukacji ta-
jemnej. Przywolajmy kilka przykladéw. Pewnego razu Satjakama, syn
Dzabali, udat sie do Gautamy Haridrumata, proszac go o przyjecie na nauke
wiedzy o Brahmanie. Nauczyciel, po sprawdzeniu jego pochodzenia bramin-
skiego, zgodzit sie, jednak poddal go natychmiast prébie. Satjakama mu-
sial oddali¢ sie od domu i opiekowac sie przez szereg lat krowami mistrza,
ktére obiecal pomnozy¢. Pod koniec tego okresu nastapito wtajemniczenie
mlodego ucznia w upragniong wiedze, co dokonalo sie za sprawg zwierzat
oraz ognia. Istota nauki byl fakt obejmowania przez Brahmana calego stwo-
rzenia, jak i samego czlowieka na zasadzie podziatu réznych sfer $wiata na
cztery czesci, sktadajace sie na jedna, nieskoniczona stope Brahmana. Wie-
dza o tym, wraz z czciag oddawang Brahmanowi, zapewnia¢ miata wyzwo-
lenie, osiggniecie nieskoriczonosci. Gdy nauczyciel Satjakamy zorientowat
sie w jego postepach w rozwoju duchowym, poproszony o to wyjawit mu
pozostalg wiedze, niezbedng do osiggniecia upragnionego Celu. Co ciekawe,
Satjakama wspomina iz ,styszal” od ludzi podobnych swemu mistrzowi, ze
,2wiedza pochodzaca od nauczyciela najpredzej pozwala osiggna¢ cel”. Jest
to z pewnoscia echo rodzacego sie pogladu, iz faska guru jest niezbedna do
osiggniecia wyzwolenia. W opisie edukacji ucznia Satjakamy, Upokasali,
do warunkéw koniecznych osiggniecia wyzwalajacej wiedzy dodano ko-
nieczno$¢ odrzucenia ztych czynéw, o czym wczesniej nie wspominano®.
W tym przypadku rola inicjujaca przypadta w opowiesci ogniom, ktérymi
opiekowat sie mtody Upokasala przez wiele lat swojej edukacji pod okiem
nauczyciela. Stato sie tak, poniewaz jego mistrz zwlekal z przekazaniem
mu wiedzy. Gdy ten jednak zostal juz pouczony o naturze Brahmana, guru
wyjawil mu reszte wiedzy niezbednej do osiagniecia wyzwolenia®®. Warto

%3 CzU 4:4:1-4:9:3; Upaniszady, ed. cit., s. 175-177.
54CzU 4:11:1-4:13:2.
55CzU 4:14:1-4:15:5.
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zwrdcié¢ uwage na przeksztalcenia w tonie proceséw inicjacyjnych, ktére nie
do$¢, ze maja wybitnie indywidualny charakter, przeznaczone sa tylko dla
wybranych (nauczyciel wtajemniczyt tylko jednego ucznia — pozostatych po
zakonczeniu okresu edukacji oddalil). Maja charakter $cisle tajemny, przepel-
nione s3 mistyka i uwarunkowane umiejetnoscia zinternalizowania ich przez
ucznia (gdyz w ten sposéb, jak sie zdaje, powinno sie odczytywac pouczenia
wystosowane przez ognie czy zwierzeta). Odtad wlasnie w tym kierunku beda
sie rozwijaly rytualy inicjacji w kulturze indyjskiej.

W literaturze upaniszadowej utart sie pewien sposéb przedstawiania
schematu inicjacyjnego: przyszly uczen, nie potrafigc udzieli¢ odpowiedzi
na zadane pytania dotyczace natury wszech$wiata czy spraw poznawczych,
zwraca sie z pros$ba o przyjecie na nauke. Najczesciej przywolywany w lite-
raturze przyklad zaczerpniety jest znowu z ,,Czhandogji” i dotyczy edukacji
chtopca Swetaketu. Po skoriczeniu 12 lat zostat odestany przez ojca bramina
na nauke, gdyz taka byla tradycja jego rodu. Po powrocie, dumny ze swojej
wiedzy, w rozmowie z ojcem zorientowatl sie, iz nie zna odpowiedzi na jego
pytania. Stalo sie to przyczyna do poglebienia nauki o wiedze dotyczaca
Atmana:

Byt jest korzeniem, byt jest schronieniem, byt jest domem. [...]
Kiedy, mdj drogi, cztowiek stad odchodzi,

Jego glos wchodzi w jego umyst, umyst w oddech,

Oddech w zar, a zar w najwyzsze béstwo,

To jest wlasnie to, co najsubtelniejsze.

To jest dusza catego $wiata, to rzeczywistosc,

To atman, tattwamasi — ty jeste$ tym, Swetaketu!®®

Stwierdzenie, iz wlasciwe ,ja” cztowieka jest Atmanem, powtérzone zo-
stalo wielokrotnie w kazdej z kolejnych nauk udzielanych Swetaketu, ma-
jacych charakter przypowiesci. Zawieraja one wazne informacje na temat
natury Atmana (tozsamego tutaj z Brahmanem) i probleméw poznawczych.
Nauczyciel starat sie przekona¢ syna, iz Atman, a wiec rzeczywiste ,ja” jest
wieczny, nieporuszony doczesnoscia (nawet w zakresie $mierci — ,Z czego
zycie uchodzi, to zaprawde umiera, | Lecz zycie nie umiera nigdy”®’), ale
zarazem osiagniety, chociaz nierozpoznany.

Podobnie, méj drogi, wszystkie stworzenia, choc¢ z bytu wyszty,
Nie rozpoznaja, ze z bytu wyszly.

%6 CzU 6:8:6-7; Upaniszady, ed. cit., s. 197.
57CzU 6:11:3; Upaniszady, ed. cit., s. 199.
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I czymkolwiek tu byly, tygrysem, Iwem, wilkiem czy dzikiem,
Robakiem, motylem, muchga czy komarem,
Tym samym stang sie znowu®.

Co wiecej, jest on wszystkim, calg rzeczywistoscia, dusza $wiata (wymiar
uniwersalny), a wiec wzgledem czlowieka transcendentny, chociaz z drugiej
strony jest immanentny. Przypowiesci oprécz wiedzy przekazujg tez wska-
z6wki natury poznawczej. Dowiadujemy sie z nich, ze cho¢ Atman zostat
osiggniety, to czlowiek musi go rozpoznaé. Potrzeba do tego jednak odpo-
wiedniego narzedzia poznawczego, o czym $wiadczy przeprowadzone na
stonej wodzie doswiadczenie. Rozpuszczonej soli, jak sie przekonat Swe-
taketu, nie mozna zobaczy¢, ale mozna poczu¢ jej smak. Niemoznos¢ do-
strzezenia Atmana wzrokiem nie $wiadczy o jego nieistnieniu, ale tylko
nieodpowiednim narzedziu poznawczym>’.

Szczegblng pozycje czltowieka w $wiecie przedstawia przypowies¢ o czto-
wieku wyprowadzonym z zawigzanymi oczyma z rodzimego kraju na odludne
miejsce, z ktérego ten, znajac tylko ogdlny kierunek, prébuje wréci¢ do ojczy-
zny. Upaniszada zaswiadcza, iz czlowiek ten, pytajac o droge, w korncu do-
trze do upragnionego celu, podobnie jak czlowiek pragnacy wyzwolic sie, czyli
wrdci¢ do zrédta swego jestestwa, do prawdziwego ,ja”. W tym przypadku wy-
starczy nauczyciel i wytrwate dgzenie do celu, ktére po jakims$ czasie musi za-
koniczy¢ sie sukcesem. Ciekawie tez prezentuje sie przypowies$¢ o Pradzapatim
i béstwach, ktére chcialy pozna¢ dzieki jego wiedzy nature Atmana. Droga
wyzwolenia, co zostalo wyjawione tylko najwytrwalszemu Indrze, powinna
wies¢ przez systematyczng analize wlasnej swiadomosci, co powinno dopro-
wadzi¢ do rozpoznania istoty siebie samego. Dopiero po osiggnieciu stanu
,Wyciszenia” oraz ,uniesienia sie z ciala” moze nastapic potgczenie z ,najwyz-
szym $wiattem” i przejawienie sie Puruszy — rozesmianego i radosnego, a co
za tym idzie — osiggniecie stanu charakterystycznego dla Atmana®’.

Takze Upaniszada , Kauszitaki” powiela przywotany wyzej schemat ini-
cjacyjny, aczkolwiek zawarty tutaj przyklad ma szczegdlny wymiar. Prosza-
cym o wiedze byl bowiem bramin majacy juz wlasnych uczniéw — ojciec
Swetaketu, Aruni. Poproszony przez Czitre Gangjajaniego o odprawienie
ofiary, wystal on najpierw w tym celu swojego syna. Ten jednak, zapytany
o sekretne miejsce, do ktérego pytajacy moglby sie uda¢, skonsternowany

%8 CzU 6:10:2; Upaniszady, ed. cit., s. 198.
%CzU 6:13:1-3.

80CzU 8:12:3, Upaniszady, ed. cit., s. 218 i n.; Por. M. Kudelska, Dlaczego istnieje raczej ,,Ja”
niz ,to”?: ontologia podmiotu w Upaniszadach, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego,
Krakéw 2009, s. 93-96.
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wrécit do Aruniego, by rozwiazac problem. Ale ojciec nie znal odpowiedzi
na pytanie, postanowil wiec udac sie tam wraz z synem, by odda¢ sie studio-
waniu Wed. Czitra z uznaniem odniést sie do prosby Aruniego o przyjecie
na ucznia, poniewaz ten nie popadl w pyche i nie zawahat sie poprosi¢ go
o nauke, mimo swej pozycji®. W innym miejscu za$ czytamy, ze do kréla
Adzatasatru, rezydujacego w Benaresie, przybyl stynny z uczonosci w We-
dach Gargja Balaki, aby pouczy¢ wtadce o Brahmanie. Obszerna wymiana
mys$li doprowadzita do konstatacji, iz to Adzatasatru dysponuje wieksza
wiedza na ten temat i ostatecznie Balaki, z nareczem drewna (podobnie, jak
to miato miejsce w poprzednim przykladzie), prosi kréla o przyjecie go na
nauke. Krdl spetnil prosbe i pozwolil sobie na nieco uszczypliwg uwage, iz
doszto do odwrécenia rél, to kszatrija bowiem powinien pobiera¢ nauki od
bramina, a nie odwrotnie®.

Studiujac Upaniszady, dochodzimy do wniosku, iz z biegiem czasu za-
czeto poswiecac coraz wiecej uwagi problematyce edukacyjnej. Przywotajmy
w tym konteks$cie Upaniszade ,Taittirija”. Jak mozna wywnioskowa¢ z przy-
toczonych juz przyktadéw, droga ku wyzwoleniu polega na nieustannej edu-
kacji, na samodoskonaleniu sie, studiowaniu przekazéw uznanych za $wiete
oraz szukaniu Wiedzy, czyli Brahmana. Tak tez przedstawia to ,Taittirija”.
O randze uczenia sie, ale i nauczania $wiadczy fakt, iz zwrot zawierajacy
te stowa zostal powtérzony w jednej strofie az dwanascie razy. Pojawia sie
on obok takich zalet, jak: prawos$¢, prawda, ¢wiczenia pelne wyrzeczen,
opanowanie, wyciszenie itd. Konkluzja jest tu stwierdzenie, Ze uczenie sie
i nauczanie to ,tapas — zar ascezy ®®. Upaniszada ta daje takze pewne
wskazéwki nauczycielowi, ktéry powinien obok pozadanych cech wyrobi¢
w uczniu poczucie koniecznoéci wlasnie uczenia sie i nauczania innych®*.

»~Mundaka” z kolei pokazuje nam sposéb przekazu wiedzy tajemnej. Za-
pewniony jest on mianowicie dzieki nauczaniu wybranych oséb — albo syna,
albo odpowiedniego ucznia. I tak Brahma miat ofiarowa¢ wiedze o Brahmanie
swojemu synowi Atharwanowi, ten z kolei przekazal ja Angirowi itd. Watek
edukacyjny zostal rozwiniety w dalszej czesci traktatu. Méwi sie tutaj wprost,
iz osoba posiadajaca wiedze o Brahmanie (wiedzacy) winna przekazac ja szu-
kajacemu, ale pod pewnym warunkiem. Musi by¢ to mianowicie osoba od-
powiednio przygotowana, dojrzata duchowo, ktéra osiagneta juz stan braku
przywigzania do tego, co stworzone. Powinna ona uda¢ sie z nareczem
drewna w dloniach do ,mistrza uczonego w Pismie i stalego w brahma-

6 Kauszitaki 1:1; Upaniszady, ed. cit., s. 227.
82Kauszitaki 4:1-20; Upaniszady, ed. cit., s. 242-247.
83 Taittirija 1:9; Upaniszady, ed. cit., s. 252.

64 Taittirija 1:11:1; Upaniszady, ed. cit., s. 252.
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nie”, ktéry ,przestrzegajac regul, z umystem wyciszonym i pograzony w mil-
czeniu” wyzna pozadang wiedze na temat Prawdy®.

Chociaz mozna odnie$¢ wrazenie, iz rola spraw natury moralnej
w procesie wyzwalania zostata zmarginalizowana, w wielu miejscach przy-
pisuje sie im duze znaczenie, ktére wzro$nie zdecydowanie w czasach nieco
pé6zniejszych. W wielokrotnie juz przywolywanej ,,Czhandogji” wspomina
sie o moralnych obowigzkach adeptéw.

Ci, ktérzy tu na ziemi postepowali uczciwie,

Moga mie¢ nadzieje na odrodzenie sie w dobrym lonie,

Lonie bramina, kszatrii czy wajsji,

A ci, ktérych postepowanie byto zle,

Odrodza sie w zlym tonie, psa, $wini lub czandali®.
Zalezno$¢ przyszlych narodzin od uczynkéw podkresla tez ,Kauszitaki™”.
Dalejjednak podaje, iz Atman ,nie staje sie wiekszy dzieki dobrym czynom”
ani ,mniejszy z powodu ztych”®®. Chociaz uznany jest za zrédlo zycia (,To
on zaprawde jest tchnieniem zyciowym”), to samo zycie czlowieka nie ma
wplywu na niego. On znajduje sie poza dobrem i zlem®®.

Zauwazmy, iz nauki Upaniszad dajg jasno do zrozumienia, iz do zbawie-
nia nie wystarczy sama sfera moralnosci — jest ona jednak niezbedna do
powodzenia w wedréwce droga wyzwolenia. Wypelnianie dobrych czynéw
(karma) w zyciu doczesnym co najwyzej zapewnia rodzaj ,odpoczynku” po-
miedzy $miercig a ponownymi narodzinami w krainie Brahmy, ktéry trwa,
dopdki nie wypelni sie czas gwarantowany przez ilo$¢ tychze czynow™.
Zambkniecie cyklu cigglych narodzin wedlug ,Czhandogji” gwarantuje do-
piero polgczenie kilku elementéw: edukacji w zakresie Wed, wykonywania
w wolnym czasie pracy dla mistrza, kontynuowania nauki $wietych hym-
néw we wlasnym domu, niekrzywdzenia zadnych istot i wreszcie skupienia
wszystkich zmystéw na Atmanie.

Kto tak zyje, osigga $wiat brahmana,
Wiecej tu nie powraca, juz tu nie powraca!™

% Mundaka 1:2:12-13; Upaniszady, ed. cit., s. 267.
% CzU 5:10:7; Upaniszady, ed. cit., s. 187.
57Kauszitaki 1:2; Upaniszady, ed. cit., s. 227 in.
%8 Kauszitaki 3:8; Upaniszady, ed. cit., s. 242.
%Mundaka 3:1:3; Upaniszady, ed. cit., s. 270.
0CzU 5:10:1-7.

1 CzU 8:15; Upaniszady, ed. cit., s. 220.



EDUKACJA TAJEMNA I INICJACJA W INDIACH DO CZASU UPANISZAD

Z pedagogicznej perspektywy bardzo ciekawie prezentuje sie opis ,,Katha”
Upaniszady, w ktérej mtody Nacziketas przed uzyskaniem inicjacji do osta-
tecznej, wyzwalajacej wiedzy, przechodzi prébe o charakterze etycznym.
Otéz bég smierci Jama zadaje mu szereg pytan, majacych sprawdzié, czy
chlopiec jest dobrze przygotowany i gotowy do otrzymania tego wyjatko-
wego, tajemnego daru. Oferuje mu zamiast wiedzy o Brahmanie niezliczone
bogactwa, dozycie dowolnego wieku, wladze i spelnienie wszelakich pra-
gnien, mlodzieniec jednak pozostaje wobec tego niewzruszony. Zadowolony
ta postawg Jama ostatecznie wtajemnicza Nacziketasa w wiedze i daje mu
cenne wskazéwki zwigzane z praktykowaniem jogi, traktowanej tutaj jako
powstrzymywanie zmystow’2.

Rozbudowujaca sie w Upaniszadach metodyka soteriologiczna osigga
apogeum w Upaniszadach ,Swetaswatara” czy ,Maitri”, ktére wyznaczaja
juz kierunek rozwoju praktyk jogicznych. Zasygnalizujmy tylko w tym miej-
scu zachodzace zmiany jednym przyktadem:

Niechaj medrzec utrzymuje cialo wyprostowane,

Naprezone w trzech czesciach,

Zmysty wraz z umystem do serca niechaj wprowadzi.

Przez wszystkie niebezpieczne rzeki

Niech przeptynie todzig brahmana.

Powstrzymujac oddech, kontrolujac swoje ruchy,

Kiedy juz oddech opanowat, niechaj spokojnie oddycha przez nozdrza.
Wiedzacy oby powsciggnat umyst wzburzony,

Tak jak ujarzmia sie niespokojne konie do wozu zaprzegniete’.

Na zakoniczenie podkreslmy, iz wiedza filozoficzno-religijna, majaca
wedlug tradycji indyjskiej moc wyzwalajaca z kregu ponownych narodzin,
a zatem od cierpienia, miata charakter wiedzy tajemnej i zawsze byla $cisle
strzezona przed profanami. Szczegdlnie dobrze widoczne jest to na przy-
ktadzie Upaniszad, tekstéw, ktérych sama nazwa wskazuje na wage za-
wartej w nich tajemnicy.

Podstawowa forma przekazu wiedzy tajemnej byl bezposredni przekaz
ustny, realizowany poprzez indywidualng nauke na zasadzie relacji pomie-
dzy mistrzem (guru) a jego uczniem. Cenna wiedza przekazywana byla
tylko wybranym, zaufanym uczniom, ktérzy osiggneli wymagany poziom
rozwoju duchowego i pomyslnie przeszli wszystkie przygotowane przez

"2Katha, passim; Upaniszady, ed. cit., s. 272-286.
73 Swetaéwatara 2:8-9; Upaniszady, ed. cit., s. 299 i n.
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guru préby. Charakterystyczna przy tym jest klauzula zachowania $cistej
tajemnicy. Podobnie zreszta bylo w odniesieniu do nauki Wed, ktérych tres¢
przekazywana byta ustnie tylko wybranym uczniom braminskim oraz w at-
mosferze wielkiej $wieto$ci, dzieki czemu zachowaly sie w niezmienionej
formie do dzisiaj.

Istotna role w przekazie wiedzy wyzwalajacej odgrywala inicjacja. Miala
ona wieloraka funkcje. Stanowila przede wszystkim pewien punkt zwrotny
w zyciu adepta aspirujacego do poznania, pewng granice. Po jej przekro-
czeniu stawatl sie on zupelnie innym czlowiekiem, majacym wiekszy albo
nawet pelny udzial w sferze sacrum. Zawsze jednak musial okaza¢ sie god-
nym dopuszczenia do skrzetnie skrywanych tajemnic. Kryterium moglo by¢
r6znego rodzaju: dojrzatosé moralna i duchowa aspiranta, ewentualnie wy-
trwatos¢ w oczekiwaniu czy gorliwos$é w ascezie.

Omoéwiony powyzej, sitg rzeczy pokrétce, okres rozwoju edukacji tajem-
nej obfituje w réznorodne i czesto barwne jej przedstawienia, ktére korelujg
z rozwojem kultury i duchowosci indyjskiej. Poczatkowo, bedace jeszcze
kontynuacja praktyk archaicznych, inicjacje najpelniej opisujace dzieje
edukacji tajemnej w dawnych Indiach ulegajg stopniowej formalizacji wraz
z nastajacym okresem Brahman. Podobnie zreszta, jak to miato miejsce
w odniesieniu do catej religijnoéci tego czasu. Doé¢ szybko jednak okres
ten ulegl przeksztalceniom, co doskonale obrazuja zachowane przekazy
— Aranjaki, a zwlaszcza Upaniszady. Dawny formalizm ustgpil miejsca in-
dywidualnym doswiadczeniom mistykéw-filozoféw, ktérzy dawne rytuaty
zaczeli przenosi¢ do wlasnego wnetrza, nie wylaczajac z tego samej inicjacji.
Jednak rola nauczyciela nie zostala przez to ograniczona. Wrecz przeciw-
nie. Z czasem, jak pokazujg teksty, jego znaczenie roénie i przypisuje sie mu
wazne zadanie zachowania cigglosci tradycji, siegajacej swoimi korzeniami
pierwszego béstwa.

Zmiany w duchowosci pociagaja za soba tez inne, o wymiarze religijno-
-filozoficznym, eschatologicznym. Porzucenie nadmiernego formalizmu
religijnego, oczywiscie tylko w pewnych kregach, przeniosto punkt ciezkosci
z wypelniania ofiar dla osiggniecia okreslonej korzysci doczesnej na zde-
cydowanie trudniejsze, indywidualne dzialania. Ich celem bylo wybawienie
cztowieka z kregu niekonczacych sie narodzin w ziemskim zyciu, ukazy-
wanym odtad jako Zrédlo cierpienia. Dato to asumpt do bujnego rozkwitu
mysli filozoficznej, ktéra mozliwo$é wyzwolenia znalazta w Atmanie — we-
wnetrznej zasadzie mikrokosmosu, bedacej nie$miertelna ostoja szczescia
i spokoju, mozliwg do osiggniecia przez czlowieka wskutek osobistego po-
znania.



EDUKACJA TAJEMNA I INICJACJA W INDIACH DO CZASU UPANISZAD
Michat Nowicki
The Mystic Education in India until the Upanishads
Abstract

Ancient India is a great example of religious, philosophic and mystic education
development. The study upon Vedic and Brahmanic literature shows a specific for
archaic cultures institution of initiation — a very important educational element.
The time of Upanishads brought a new view on this problem. The formalistic
religion, mainly based on rituals, has been modified into more spiritual one. From
that very moment the ancient Upanishads show us, that sacrifices are no longer
sufficient to achieve the salvation. During the initiation pupils has been taught,
that more important from that is “internal sacrifice,” made in one’s heart, the
asceticism and fulfilling ones duties.

The main aim of the article was to show various manners of presenting the
mystic education in a few aspects: initiation for education and its internalization,
the question of Atman and Brahman and their significance for the self-development
and soteriology, the relations between master and student and at last methods of
achieving self-realization and eternal freedom from existence, always connected
with suffering.

Keywords: mystic education, initiation, hinduism, yoga, salvation, Indian philosophy,
Vedas, Brahmanas, Upanishads.
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