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Wiedza a szczescie

Przedterminowa i masowa subskrypcja pozyczki pan-

stwowej. Pieciolatka w cztery lata w zakladach Lenin-

gradu. Ural ogarneta masowa fala inicjatyw.
(Aksionow 2017: 294).

1.

wie wymienione w tytule obok siebie kategorie — wiedza i szczescie —

na poz6r wydaja sie do siebie nie przystawa¢. Wiedza kojarzy sie gléwnie
z rozumemn, z dzialaniem intelektu oraz inteligencja — domenga lewej p6tkuli
moézgu, obojetnej na emocje i uczucia. Jest nastawiona na interpersonalng
prawde, spelniajaca rygory obiektywizmu niezaleznego od ludzkich nastro-
jow, a nawet od wartoéci innych niz poznawcze.

Jednak, mimo wszystko, ludzie zamitowani w poznawaniu i gromadze-
niu wiedzy, poszukuja réwniez szczescia. Znakomitym tego przykladem jest
posta¢ Wladystawa Tatarkiewicza. Stynny autor trzytomowej Historii filozofii
i wielu innych naukowych dziet po wybuchu drugiej wojny $wiatowej, jesz-
cze podczas jej trwania, napisat traktat O szczesciu (Tatarkiewicz 1962). Pod
koniec jego prawie stuletniego zycia zostaly réwniez opublikowane Wspo-
mnienia (Tatarkiewiczowie 2012), zawierajace dwie czesci: pierwsza jest po-
$wiecona dziejom rodziny matzonki Wiadystawa — Teresy z Potworowskich;
druga — intelektualnej biografii Wtadystawa Tatarkiewicza. Tym, co najgte-
biej utkwilo w mojej pamieci, bylo powtarzajacy sie jak refren stwierdzenie,
iz wszystko, co sie przydarzato polskiemu filozofowi, ,wyszto mu na dobre”.

A przeciez jego losy byly uwiklane w liczne dramaty, takie jak druga
wojna $wiatowa, a w okresie stalinizmu odsuniecie od pracy uniwersytec-
kiej, ktére mogly go skloni¢ do pesymizmu i desperacji. Tymczasem zaréwno
w traktacie O szczesciu, jak i we Wspomnieniach nie ma $ladu rozgoryczenia.
Mozna stad wnosi¢, ze stowo ‘szczescie’ w ujeciu W. Tatarkiewicza posiada
dwojakie znaczenie. W pierwszym sensie oznacza zwykle przeciwienistwo
nieszcze$cia, zatem — braku, deficytu szczescia. W drugim przypadku na-
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lezaloby raczej méwic o talencie do przezywania szczesliwo$ci, zatem
nie o incydentach satysfakeji i zadowolenia, o rzadkich chwilach harmonii
ze $wiatem, lecz o trwalym nastawieniu wobec ludzi i calej rzeczywistosci.
Z takiej perspektywy cokolwiek by sie wydarzylto na zewnatrz, nie ma wiek-
szego znaczenia dla cztowieka wewnetrznego — dla jego umystu i serca.

Powtérzmy: poczucie szczesliwosci to akceptacja czlowieczego losu, bez
wzgledu na okolicznosci i aktualng sytuacje. Taka postawa wymaga wielkiego
wysitku rozumu, sity charakteru, a ponadto — woli i hartu ducha.

Lakonicznie zatytulowany przez autora traktat O szczesciu to rozprawa
na temat wielorakich aspektéw szczescia. Wyliczmy przynajmniej niektére
z nich: (1) cztery pojecia szczescia; (2) definicja szczescia; (3) pojecie szcze-
$cia ijego odmiany; (4) koleje pojecia szczescia; (5) przyjemnosci a szczescie;
(6) szczescie a nieszczescie; (7) przyjemnosci i cierpienia; (8) mate przyjem-
nodci; (9) szczedcie przewidywane — a rzeczywiste; (10) szczedcie a zdro-
wie psychiczne; (11) szczescie i $wiat; (12) szczescie a czas; (13) przeszkody
w szczesciu; (14) czynniki szczescia; (15) zrédla szczescia; (16) charakter
czlowieka a jego szczescie; (17) osiagalnosc szczescia; (18) niewiara w szcze-
$cie; (19) dazenie do szczescia; (20) hedonizm a eudajmonizm; (21) obowia-
zek szczescia i prawo do szczescia.

Po wnikliwej lekturze tej niezwyklej ksigzki rzec mozna, iz dostarcza ona
wszechstronnej wiedzy na temat szczedcia, a dzieki temu — wznosi nas
na metapoziom; na , drugie pietro”, z ktérego mozna juz zapytac: czy wiedza
0 szczedciu jest w stanie nas uszczedliwiaé?

Przy okazji warto podkresli¢ dwa aspekty pojecia ‘szczescia’: oznaczanego
przez rzeczownik i czasownik: ‘szczescie’ sugeruje, ze to pojecie ma swdj re-
alny, ,twardy” obiekt — natomiast ‘uszczesliwianie’ wskazuje na charakter
procesualny, bo to czynnos¢, ktéra wymaga wysitku zaréwno ,dawcy”, jak
tez ,,odbiorcy”.

Z miejsca nasuwa sie skojarzenie z Sokratesem i z jego problemem: czy
przyrost wiedzy prowadzi czltowieka do $wiadomosci uszczesliwiajacej, czy
przeciwnie — do $wiadomosci nieszczesliwej. Kazdy ma prawo wyobrazac
sobie juz to ,,Sokratesa cierpigcego”, juz to ,tanczacego”, jak to uczynit Julian
Tuwim w znanym wierszu , Sokrates taficzacy”.

W dzisiejszym $wiecie liczy sie gléwnie wiedza naukowa z jej kryterium
obiektywizmu lub pragmatyzmu. Od badacza oczekuje sie przede wszystkim
spelniania warunku skutecznoéci, czyli trafienia w potrzeby utylitarne, przy-
noszace korzysci ekonomiczne i polityczne. Instytucja nauki odpowiadajgca
za poziom i adekwatno$¢ wiedzy — jak wskazuje na to sama nazwa — abs-
trahuje od indywidualnych potrzeb. Co najwyzej zaspokaja osobiste ambicje.
Co wiecej, nadmiernie zbiurokratyzowana instytucja nauki nierzadko obstu-
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guje gtéwnie samg siebie, jak to wida¢ w ,parametryzacji” — w przewadze
czynnika ilosciowego nad jakosciowym.

Bezinteresownosc ,,czystej wiedzy” pozostaje wiec utopia. Sama instytu-
c¢ja nauki narzuca obowiazek rozwijania kariery, zdobywania coraz wyzszych
stopni naukowych, wspinania sie po kolejnych szczeblach drabiny kariery
1prestizu.

Nie zawsze te dwie hierarchie bywaja réwnolegte. Jak dowodzi historia
nauki, to, co niegdy$ stanowito szczyt kariery, z czasem okazywalo sie po-
wodem upadku. Do$¢ przywolaé casus Miczurina czy Lysenki, ktérzy na po-
trzeby stalinowskiej ideologii wymyslili fantazmaty pseudonauki; podobnie
ideologowie nazizmu i rasizmu ,udowodnili” wyzszo$¢ rasy aryjczykéw nad
Zydami.

Jak sie to ma do autentycznej nauki i generalnie — do wiedzy? Gdzie tu
jest miejsce na Prawde?

2.

Kiedy sledzi sie losy Wtadystawa Tatarkiewicza, rzuca sie w oczy swoista nie-
zbiezno$¢ dwéch toréw jego biografii:

Lata w kt6rych zytem, nie byly tatwe dla Polaka. Jeszcze po skoriczonej II
wojnie $wiatowej nie skonczyly sie niepowodzenia. Byly lata piecdziesiate,
cho¢ mialem w Uniwersytecie Warszawskim katedre, ministerstwo zawie-
sito me wyktady. Zakaz trwal z géra szes¢ lat. Ale i tu mozna powiedzie¢;
niepowodzenie wyszto mi na dobre, bo dzieki niemu mialem duzo wolnego
czasu i mogla powsta¢ Historia estetyki, ktéra tego czasu potrzebowala bar-
dzo wiele. [...] Bardzo madra kobieta, pani Ksawera Potworowska, matka
mej zony, ktéra wspaniale wychowala swoje, mawiala, ze dzieci wychowuje
sie tylko do trzech lat, kto$ inny, niemniej madry, trwatos¢ przekonan
i uczu, jakich sie dzieci do tego wieku uczy, ttumaczyt tym, ze te prawdy,
przekonania i uczucia byly wprowadzone bez uzasadnien, bez argumentéw
iwlasnie dlatego zadne uzasadnienia p6zniejsze, zadne kontrargumenty sie
ich nie imaja.

Poglad ten sprawdzil sie tez i na mnie. Nie znaczy to, by mie w dziecin-
stwie pewnej postawy zyciowej uczono, wystarczylo, ze w domu zajmowano
te postawe i ze ja przejatem. Wyniostem ja z domu jako fakt i zytem tak,
jak gdyby byla postawa jedyna i konieczng. Naleze do gatunku takich ludzi,
ktérych w swej genialnej klasyfikacji Florian Znaniecki nazywa ,wychowa-
nymi”. Jedna z cech tych ludzi, i moja tez, jest poczucie (pewnie ztudne), ze
to czym jestem i co robie, jest konieczne, ze po prostu nie ma tu wyboru.
(Tatarkiewiczowie 2012: 159-160)

Jak stad wida¢é, w zamierzchlych czasach czynnik osobisty, zwlaszcza
postawa przodkéw i ich wpltyw na potomstwo, w duzej mierze przesadzaly
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o rodzaju i stylu wychowania, zwlaszcza o przyswajaniu wartoéci, jakimi
powinien sie kierowaé wychowanek, by ,wyr6s¢ na cztowieka”. Bynajmniej
nie wystarczyto samo wyksztalcenie, nabywanie wiedzy, nawet najbardziej
obfitej, na granicy erudycji. Niezbedne byto réwniez ksztaltowanie charak-
teru, ¢wiczenie i hartowanie woli. Samo pojecie czlowieczenstwa podlegalo
stopniowaniu w obu kierunkach: albo w strone jego humanizacji, albo — tez
deprawagji i degrengolady. Znanieckiego ,cztowiek dobrze wychowany” sta-
nowil antynomie ,gbura”, ,prostaka”, a nawet ,chama”, zatem osobnikéw
pozbawionych takich cech, jak wrazliwo$¢, delikatno$é, subtelnosé.

Zreszta nawet uwzglednianie czynnika woli moglo skutkowa¢ jego nad-
uzyciem, czego wcieleniem sg figury dyktatoréw, satrapéw czy innych wilad-
c6w absolutnych, szczycacych sie — jak Stalin — ,zelazng wolg”. Kategoria
»czlowieka dobrze wychowanego” ma w sobie pojecie pochodne od ,dobra”,
co wymusza liczenie sie z tg wartoscia. Idealem czlowieczenstwa jest zhar-
monizowanie trzech fundamentalnych i zarazem réwnowaznych wartosci:
Prawdy, Dobra i Piekna, ustanowienie swego rodzaju tréjkata réwnobocz-
nego, zapewniajacego réwnowage miedzy nimi. Zaburzenie tej réwnowagi
grozi wypaczeniami i skutkuje jednostronnoscig. Nadmierne cenienie jednej
oznacza zobojetnienie na dwie pozostalte wartosci, przy jednoczesnym prze-
wrazliwieniu na te, w ktérej ocenie przesadzono.

W tym miejscu godzi sie podkresli¢ wage, jaka profesor Wiadystaw Tatar-
kiewicz przykladal do ludzkich uczué, a w szczegdlnosci do stéw, ze ,dzieci
wychowuje sie tylko do trzech lat”, albowiem wéwczas , prawdy, przekonania
iuczucia byly wprowadzane bez uzasadnient”. Warto sie zastanowi¢ nad ta gra-
niczng liczbg lat, ktéra pojawia sie réwniez w psychoanalizie Zygmunta Freuda.

Wydawaé by sie moglo, ze z punktu widzenia typowego filozofa, ktéry
wymaga logicznych uzasadnien kazdego twierdzenia, ten poglad wyglada pa-
radoksalnie. Tymczasem tacy znawcy ludzkiej natury jak Tatarkiewicz i Freud
przyznawali ogromna role ludzkim uczuciom, tym, ktére mate dziecko otrzy-
muje od rodzicéw i od rodzinnego otoczenia, a ktére chlonie jak gabka bez
zadnego uzasadnienia, i ktére nie potrzebuja zadnych kontrargumentoéw.
Owe ,bazowe” odczucia i uczucia stanowig zyzny grunt. Z nich wyrastaja
i rozwijaja sie potem przejete od rodzicéw zasady i reguly dobrego wychowa-
nia. Ich brak (albo wykrzywiony, czy wprost patologiczny obraz) prowadzi do
redukdji i zmiany wychowania w ,hodowle”. W nieco innym przypadku do-
chodzi do ,,produkgji ludzkich klonéw”, czyli ,masy odindywidualizowanych
jednostek”. Ostatecznie, pelny czlowiek musi swojg biografie ksztattowa¢ na
gruncie zasianej przez swoich rodzicéw wrazliwosci, z ktérej wyrastaja deli-
katnie zalgzki uczuciowosci. To wlasnie wrazliwo$¢ i uczuciowosé pozwalajg
odczuwac i odrézniaé dobro od zla. W przeciwnym wypadku mamy do czy-
nienia z fenomenem moral insanity, czyli zaburzeniem naturalnych odczué
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i odruchéw moralnych niewynikajacym z niedostatkéw wiedzy lub btednego
rozumowania.

Fenomen moralnego zobojetnienia czesto przypisuje sie ,psychopatom
uwladzy”, a na ten temat powstajg cate ksigzki, na przyktad: Jamesa Fallona
Mozg psychopaty, z podtytulem ,intrygujace spojrzenie na ciemna strone
umystu” (Fallon 2016).

Oprécz najbardziej znanych przykladéw: Hitlera, Stalina, Pol Pota,
Ceausescu warto wymieni¢ Berie — przybocznego Stalina. Lawrentij Beria
w oczach jego biograféw to ,,oprawca bez skazy”, ,morderca zza biurka”, ,de-
mon zemsty”.

Zjawisko psychopatii polega na swego rodzaju izolacji dwu rodzajéw in-
teligengji: inteligencji intelektualnej oraz inteligencji emocjonalnej. Dany
cztowiek moze by¢ wybitnym intelektualista, a zarazem osobnikiem pozba-
wionym ludzkich uczué. Mozna wiec tu méwi¢ o asymetrii: osobnicy okre-
$lani jako moral insanity, niewrazliwi na innych ludzi, daza do wlasnego
egocentrycznego szczescia, przysparzajac drugiemu cierpien i wyrzadzajac
mu krzywdy. Co ciekawe, nawet tacy , psychopaci u wladzy” jak Stalin czy Hi-
tler potrafili zachowa¢ ludzkie uczucia wobec niektérych cztonkéw wlasnej,
najblizszej rodziny.

3.

W ostatnich czasach nastapito specyficzne pomieszanie terminologiczne,
a mianowicie zamienne uzywanie sléw: ‘emocje’ i ‘uczucia’; pierwsze
z nich niejako pochloneto drugie. Tymczasem takie epoki jak sredniowiecze,
a zwlaszcza romantyzm, nie mogly sie obejs¢ bez prawdziwych uczué. Nie
sposéb wyobrazi¢ sobie ani Wielkiej Improwizacji Adama Mickiewicza prze-
tozonej na terminologie zwyktych emocji, ani poematu Juliusza Stowackiego
Kr6l Duch przetransponowanego na jezyk odruchéw.

Brak wyraznych dystynkcji miedzy elementarnymi emocjami a drama-
tycznymi uczuciami powoduje zubozenie i redukcje stownika tradycyjnej
polszczyzny. Uproszczony angielski zawladnatl nie tylko massmediami, ale
réwniez miedzynarodowym nazewnictwem w nauce. Réwniez jezyk po-
toczny znalazl sie pod wplywem Internetu. Ostatecznie nastapilo zjawisko
manipulacji polegajace na ,rzadzie emocji’, a takze ,zarzadzaniu emocjami”.
Krélestwo Emocji w swej istocie jest odporne na myslenie racjonalne i na
wszelki krytycyzm. W szczegdlnosci podczas kryzyséw politycznych czy
w obliczu wojen tzw. opinia publiczna ulega amokowi, ktéry przy¢miewa
zdrowy rozsadek i rodzi slepote na obiektywne fakty. W pogoni za rzekomym
obiektywizmem zaprzepaszczamy rzeczywista Prawde. Przy tym wszystkim
warto pamietad, ze na wojnie jako pierwsza ginie prawda.
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Czy istnieje jakie$ antidotum na to schorzenie wybujalych emocji? Oto
odpowiedz udzielona w wywiadzie przeprowadzonym przez dziennikarke
Agnieszke Jucewicz z analityczka Gosig Freser.

Jest ich kilka. Jednak pierwsza, najwazniejszg rzecza, jaka musimy zrobi¢,
to zdystansowac sie od tresci, ktére czytamy albo ogladamy. Zeby nie pole-
gac wylacznie na emocjach i wrazeniach, jakie one w nas wywoluja. A wiec
pierwsze pytanie, ktére powinni$my sobie zada¢ brzmi: czy nie jest przy-
padkiem tak, ze kto$ wzbudza we mnie te emocje celowo? Czy na pewno jest
tak, jak mi je pokazuje? (Freser, Jucewicz 2024)

Egzystujemy w takiej epoce, ktéra zamiast karmi¢ sie rzetelng wiedza,
zadowala sie informacja, w dodatku zaslyszang od niekontrolowanych in-
formatoréw. Powierzamy sie anonimowym ,tlumaczom swiata”, potykamy
wraz pseudowiedza wszelkie brednie i gtupoty, a potem cierpimy na swoista
niestrawnos$c.

4.

Powracajac do pytania, jaki jest stosunek wiedzy do szcze$cia, powtérnie
odwotamy sie do Wtadystawa Tatarkiewicza i roli, jaka przypisywatl przeko-
naniom. Stowo ‘przekonanie’ niesie w sobie moment wiary, zatem czynnik
subiektywny i niedowodliwy, odporny na argumenty logiczne, czesto odzie-
dziczony po przodkach. Na przyklad okreslenie ,wiara ojcéw”, nie podlega
dyskusji.

Dopiero wraz z rozwojem umystowym i dojrzewaniem uczuciowym mto-
dzi ludzie objawiaja dystans i krytycyzm wobec rodzicéw i dorostych. Dzie-
dziczenie tradycji bywa konfrontowane z wlasnym buntem pokoleniowym.
W obfitej literaturze znajdujemy odbicie tego zjawiska, jak np. w powiesci
Ojcowie i dzieci Iwana Turgieniewa czy w Niebie w plomieniach Jana Paran-
dowskiego. Podobnie bywa u filozoféw; Wyznania $wietego Augustyna to
jego autobiografia, w ktérej przyznaje sie do glebokiej przemiany nie tylko
psychicznej, ale i duchowe;j.

Zatem przekonania podlegaja ewolucyjnym, a niekiedy wprost rewolucyj-
nym przewrotom. Zmiana przekonan nie musi by¢ takze czyms$ negatywnym.
Gdy swego czasu zarzucano Leszkowi Kotakowskiemu ,,zdrade” marksistow-
skiego $wiatopogladu, odpart: ,tylko krowa nie zmienia pogladéw”. Dogma-
tyzm i fanatyzm sg gorsze od takiej zdrady. Naturalng $ciezka ludzkiego
rozwoju jest bowiem uczenie sie na osobistych do$wiadczeniach, oparte na
osobiscie podejmowanych prébach i bledach. Owe btedy bywaja pouczajace,
rzecz tylko w tym, by ich nie powtarza¢ bezrefleksyjnie.

Bieg ludzkiego zycia nie odbywa sie po linii prostej, nie zdaza prosto do
celu, a raczej sie rozwidla w réznych kierunkach. Zaleznie od okolicznosci
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biograficznych i historycznych czlowiek wikla sie w takie sytuacje, ktérych
sie p6zniej wstydzi, albo ktérych zatuje. Totez dopiero ,na lozu $mierci”
moze dokona¢ ,rachunku sumienia”, tak jak to sie stalo u bohatera epickiego
poematu Adama Mickiewicza, Jacka Soplicy, ktéry przybral pseudonim
,ksiedza Robaka”, by odpokutowa¢ za winy mlodosci.

Analogicznie réwniez niektérzy filozofowie zafascynowani szlachetnymi
idealami: wolno$ci, sprawiedliwo$ci, réwnosci — wskutek pdzniejszych za-
wodéw — przezywaja rozczarowania, usitujac skorygowac mlodziericze ide-
aly i zrewidowa¢ dawne poglady. Tego rodzaju ,nawrécenia” albo na odwrét
— ,zawrlcenia” znacza szlak rozwoju filozoficznego. Marzenie o ,czystej
karcie” czy ,nowym otwarciu” sprzeciwia sie naturalnej sklonnosci. Linia
ludzkiego zycia musi zbaczaé pod wpltywem ciezaru dosdwiadczenia. Zaréwno
nasze zwyciestwa i triumfy, jak i porazki wliczaja sie do bilansu caltoéci na-
szego do$wiadczenia jako osoby ludzkiej.

Prawdziwa madros¢, ktéra nie jest zwyklg wiedza, to umiejetnosé roz-
wazania, czy bylo warto podejmowa¢ trud wyboréw. Pojawia sie tez py-
tanie, jaka instancja wladna jest ogtasza¢ wyroki potepienia badz apologii.

Piotr Nowak w ksigzce Filozofowie (w trzech stowach) (Nowak 2022) pod-
jal sie rozliczania wybranych dwudziestu oémiu bohateréw. Z wielka dezyn-
wolturg podzielit ich na tych, jacy zastuguja na ocene pozytywna, i tych,
ktérzy nie spelniaja kryteriéw przyzwoitosci. Nic dziwnego, iz jeden z re-
cenzentdéw tej ksigzki, Jan Maria Rokita, nie pozostawit na niej suchej nitki
(Rokita 2023). Jak sie okazuje, tylko kilku filozofom autor przyznatl ,ocene
celujacy”, za$ calej reszcie zarzucit mnéstwo btedéw i wykroczen — gtéwnie
ideologicznych, ale réwniez charakterologicznych.

Chcialoby sie zapyta¢ Piotra Nowaka, czy on sam cieszy sie tak dobrym
samopoczuciem, jakie wytyka swoim negatywnym bohaterom, przy czym
jego stanowisko w kwestii oceny wybranych filozoféw jest poniekad wyzna-
czone przez sympatie do postaci mizantropéw, jakich opisuje w ksigzce Szki-
cownik mizantropéw (Nowak 2023).

Stowo (i pojecie): ‘mizantrop’ pochodzi od dwdch greckich stéw: antro-
phos — cztowiek oraz miseo- — nienawidze. Mizantropia polega na glebokiej
niecheci nie tylko do pojedynczych jednostek, ale i do catego ludzkiego ga-
tunku. Zatem jest zaprzeczeniem naturalnej empatii w stosunku do innych.
Niektérzy badacze mizantropii upatruja jej zrédel w kompleksach, a zwlasz-
cza w lekach wyniesionych z wczesnego dziecinistwa.

Czy wiedza filozoficzna moze leczy¢ mizantropéw z ich niecheci do wiek-
szo$ci ludzi? Na to pytanie nie da sie odpowiedzie¢ inaczej jak tylko tak, ze
wéréd wielkiej liczby ludzkich typéw musi sie znalez¢ jakas réwnowaga mie-
dzy tymi, ktérzy ludzi kochaja, a tymi, ktérzy ich nienawidza. By¢ moze jakis
yhienawistnik” (stowo starotestamentowe) musi zréwnowazy¢ ,$wietego”?

47



48

JADWIGA MIZINSKA

Wszak sam Jahwe zalecat , obys byt goracy albo zimny, ale nigdy mdly. Ina-
czej moje usta cie wypluja”.

Oprécz ,milosnika” i ,nienawistnika” w galerii ludzkich typéw znajdu-
jemy réwniez ,cztowieka resentymentu”. Za sprawg Maxa Schelera i Fryde-
ryka Nietzschego w ludzkiej psychice zostata odkryta osobliwa mieszanina
pod nazwa resentyment. Wbrew swojej nazwie nie jest ona ,powtérnym
sentymentem” ani ,odrodzeniem sympatii’, lecz silng niechecig na gruncie
dlugo chowanej urazy.

Jak wida¢ z dotychczasowych rozwazan, problem relacji Wiedzy i Szcze-
$cia jest niezwykle skomplikowany. Polski filozof, prof. Stefan Symotiuk, zaj-
mujacy sie filozofig kultury, sporzadzil ,mape”, na ktdrej figurowalto ponad
czterysta odcieni uczu¢ (Miziniska, Marcinczak 2018).

Wspélczesna terminologia z zakresu ludzkich emocji zaciesnia je tylko
do dwéch typéw: pozytywnych i negatywnych. Nic dziwnego, ze nastapila
redukcja calego wachlarza odczué i uczué¢ — tylko do dwéch biegunéw. Dzi-
siejszy uzytkownik Internetu ma na nie tylko okreslenia lajk albo hejt. Ma-
rzenie o szcze$ciu w tych okolicznosciach musi by¢ nierealne. Gdyby ktos,
idac w élady Wiladystawa Tatarkiewicza, napisal nowy Traktat o Szczesciu,
musialby uwzglednié wszystkie wymienione przez polskiego filozofa aspekty
tego fenomenu.

5.

Skoro mimo wszystko, nawet po wszelkich kataklizmach ubieglego wieku,
kazdy zwykly czlowiek dazy do szczescia, warto sie zastanowi(, czy chodzi
mu o wewnetrzng harmonie, niezalezng od aktualnych okolicznoéci, czy tez
o $wiadomie wypracowang postawe. Takg mianowicie, gdzie — paradoksal-
nie — mozna méwic o ,szczesciu w nieszczesciu”.

Wiadystaw Tatarkiewicz w swoich wspomnieniach wielokrotnie powtarzat
formute ,, moje niepowodzenia wyszly mi na dobre”. Z perspektywy zblizaja-
cej sie $mierci filozof uznal wszelkie osobiste przezycia traumatyczne, przykre
ibolesne, za doswiadczenia wzbogacajace jego wiedze o ludzkiej naturze. Naj-
wazniejszg wartoscig wjego oczach jest bowiem dociekanie sensu zycia. Za-
tem poszukiwanie takiej instancji, ktéra by nadata czlowiekowi wage czegos
wyzszego niz bios, ktéry zakorzenia nas w biologii, ale nie wyczerpuje tresci
psyche. Takie warunki spelnia ludzka duchowo$¢ odniesiona do Transcenden-
qji i przejawiajaca sie w Kulturze, innymi stowy, w Popperowskim ,Trzecim
$wiecie”, w ktérym bytuja wytwory mysli, sztuki, nauki (stowem — kultury),
spotykajgce sie ponad przestrzenia i czasem, w wymiarze nie$miertelnosci.

Przytoczone w charakterze motta tego eseju zdanie Wasilija Aksionowa,
wybitnego pisarza bialoruskiego, obrazuje konsekwencje zbytniego pospie-
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chu w dazeniu do szczescia: ,pieciolatka w cztery lata w zakladach Lenin-
gradu” (Aksionow 2017: 294).

Wielowymiarowa, a przy tym wieloznaczna kategoria szczescia, po-
zwala tez na mndéstwo interpretacji. Najbardziej rozpowszechniona wigze je
z wydarzeniem momentalnym, na przyktad z wygrang na loterii lub z unik-
nieciem niechybnego wypadku. Woéwczas méwimy: ,miatem szczescie”.
W innym znaczeniu, o ktérym pisal Erich Fromm w klasycznej pracy By¢ czy
miec, szczescie nie jest jednorazowym ,,aktem posiadania”, lecz trwalg po-
stawa wobec $wiata i ludzi. Taka, ktéra trzeba sobie wypracowa¢ osobistym
staraniem i wysitkiem.

Na koniec warto tez rozwazy¢ relacje miedzy szczesciem alosem. Pisatam
na ten temat w mojej ksigzce Imiona Losu (Miziriska 1999) wyrézniajac takie,
jak m.in. Fatum, Opatrzno$¢, Hazard, Przypadek. Okazuje sie, iz zaleznie
od danego ,imienia”, poszczegélni ludzie, odnoszac sie do Losu, kierujg sie
wiarg badZz w wyzsze, transcendentalne instancje, bagdz w ,$lepy traf”. Tak
wiec nie ma jakiej$ jednej wartosci, ktéra moglaby przesadzi¢ o szczesciu,
zaréwno jednostkowym, jak i zbiorowym.

Konkludujac moja analize stosunku miedzy wiedzg a szczesciem, jestem
zmuszona do uznania pluralizmu. Obie te kategorie s3 sprzegniete w wezel,
mniej czy bardziej luzny. Kazdy czlowiek musi na wlasng odpowiedzialnos¢
rozstrzygnad, czy wybra¢ ,miecz Damoklesa”, czy raczej metode Tatarkiewi-
cza, gloszaca, ze kazde nieszczescie ,musi wyjsé na dobre”.

Poeta Wtadystaw Broniewski w podobnym duchu w wierszu ,,Manlicher”
pisal:

Nie gtaskato mnie zycie po gtowie,
nie pijalem ptasiego mleka —

no i dobrze, no i na zdrowie:

tak wyrasta sie na czlowieka.

6.

Dwa dotad analizowane pojecia — Wiedza i Szczescie, bynajmniej nie wyczer-
puja barwnej palety ludzkich odczué. Obok, a nawet nad nimi istnieje jeszcze
Mitos¢. To ona wlasnie godzi ze sobg wiedze i szczescie, a niekiedy nad nimi
goéruje, jak tego dowodzi Andrej Ptatonow w listach do swojej ukochane;:

Mitoé¢ do ideatu, do marzenia, do fantazji nie jest miloscig, lecz jakims
specjalnym rodzajem uczucia.

Mitosé moze by¢ tylko do Pani i tylko we mnie. Przed nami nie bylo milo-
$ci i po nas nigdy jej nie bedzie.

Wszystko, co kiedykolwiek posiadali ludzie, byto cieniem lub przeczuciem
mojej mitosci.
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Moja mito$¢ ma powszechne znaczenie, méwi mi to moja precyzyjna
mysl. Jestesmy teraz w centrum, w najwyzszym punkcie, na niewiarygod-
nej wysokosci miedzy wszystkimi wszech$wiatami. W centrum wszystkich
zimnych $wiatéw i bardziej ol$niewajacy od najbardziej rozplomienionych
gwiazd.

Jest Pani moja ekstaza. I kocham Panig taka — autentyczna, z palcami
pokaleczonymi nozem, z oczami Matki Boskiej i z tesknota Magdaleny.
[...]Jesli wszech$wiat ma by¢ zbawiony — zbawi go Pani, przez moje serce
iprzez méj mozg.

Nie ma mnie — jest Pani. (Ptatonow 2022: 12)

Jest jeszcze jeden szczegdlny przypadek relacji miedzy wiedza a szcze-
$ciem, ktéra wypelnia Sokrates. W oryginalnej interpretacji Macieja Wodzin-
skiego polega on na zjednaniu sie dwu perspektyw:

[...] moja perspektywa sytuuje sie gdzie$ ,pomiedzy” licznymi dotychcza-
sowymi obrazami Sokratesa. Ukazuje go jako filozofa mieniacego sie pelnia
barw. Jako przepelnionego wola mocy nietzscheariskiego zabijake, ktéry
wypelnia antyczna maksyme melete thanatou, jest po cze$ci medrcem, po
czedci blaznem, mistagogiem, postacig iscie tragiczng, wielkim ironists,
prawdziwym wychowawca, troche sofista i retorycznym blefiarzem, a tro-
che chutliwym satyrem, lotosowym chuliganem krazacym pomiedzy zyciem
a $miercig. (Wodzinski 2022 [tekst na okltadce])

Gdyby nam przyszlo podsumowac wszystkie powyzsze dywagacje na temat
relacji wiedzy do szcze$cia, mozna je zawrzeé w jednej formule. Brzmi ona:
pasja — piorunujaca mieszanina miloéci i cierpienia. Jedynie takie ludzkie
zycie zastuguje na niesmiertelnosc.

Literatura

Aksionow Wasilij (2017), Pokolenie zimy, przet. M. Putrament, Wydawnictwo
Prészynskii S-ka. Warszawa.

Fallon James (2016), Mozg psychopaty. Intrygujqce spojrzenie na ciemng strone
umystu, przel. A. Sawicka-Chrapkowicz, Wydawnictwo GWP. Sopot.

Freser Gosia, Jucewicz Agnieszka (2024), Sprawdz, kto ttumaczy swiat. Z ana-
lityczkg Gosig Freser rozmawia Agnieszka Jucewicz, ,Gazeta Wyborcza —
Wolna Sobota”, 30 grudnia 2023 r. - 1 stycznia 2024 r.: 7.

Mizinska Jadwiga (1999), Imiona Losu, Wydawnictwo UMCS. Lublin.



WIEDZA A SZCZESCIE

Mizinska Jadwiga (2023), Zycie to nie zyciorys, ,Przeglad Polityczny. Pismo o ide-
ach”, nr 177: 157- 159 [recenzja ksigzki P. Nowaka Filozofowie (w trzech sto-
wach)].

Mizinska Jadwiga, Marciriczak Stefan (2018) (red.), Stefan Symotiuk — czlowiek
z Pasji. Ksiega pamigtkowa ku czci profesora Stefana Symotiuka (1943-2016),
Wyd. UMCS, Lublin 2018.

Nowak Piotr (2022), Filozofowie (w trzech stowach), Pafistwowy Instytut Wydaw-
niczy. Warszawa.

Nowak Piotr (2023), Szkicownik mizantropéw, Biblioteka Kwartalnika Kronos.
Warszawa.

Platonow Andriej (2022), Listy, przet. Jacek Chmielewski. ,,Kronos”, nr 60: 12.

Rokita Jan Maria (2023), Sqd nad filozofami (czyli i o ,Filozofach” profesora Piotra
Nowaka), Culture.pl, 13 grudnia 2023 [www.culture.pl/pl/artykul/sad-nad-
filozofami-czyli-o-filozofach-profesora-piotra-nowaka (dostep 21.01.2024)].

Tatarkiewicz Wtadystaw (1962), O szczesciu. Wydanie széste, przejrzane, popra-
wione, Panistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa.

Tatarkiewiczowie Teresa i Wtadystaw (2012), Wspomnienia, Wydawnictwo Zysk
i S-ka. Poznan 2012.

Wodzinski Maciej (2022), Sokrates — filozof zycia, filozof smierci, Wydawnictwo
slowo/obraz terytoria, Gdansk.

Jadwiga Miziriska
Knowledge and Happiness
Abstract

The present considerations have been inspired by the relationship existing between
the two categories: “knowledge” and “happiness.” Both of them are quite ambiguous,
so0 it is our aim to examine their mutual relationship. The departure point will be the
treatise On Happiness and Memories by Wladystaw Tatarkiewicz. We are particularly
interested in differentiating “emotions” and “feelings,” as well as in the term of
“emotional intelligence” and the deviations of the latter defined as moral insanity
and resentment.

The main thesis of the present article is that Znaniecki’s ideal, i.e. “the well-behaved
man,” as opposed to “the primitive man,” fulfils the conditions for the harmonious
development of feelings, rationality and self-awareness. He can function on the
meta-level, so he has the ability of self-criticism. However, the most important
factor is the attitude towards other people and to oneself.

Keywords: Knowledge, happiness, unhappiness, emotions, feelings, emotional
intelligence, intellectual intelligence, resentment, misanthropy, moral
insanity, wisdom, life stance.
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